
Situación:  
El individuo tiene bases solidas a nivel de conocimiento. Sin 
embargo, se bloquea al expresar sus ideas en entornos 
desconocidos.

Emoción del individuo probable: Nerviosismo y frustración.

Emoción del individuo que debe desarrollar:

Poner el foco siempre en preguntar que puedo hacer para 
potencializar las fortalezas, superar la debilidades y transmitir el 
crecimiento de manera concisa y seguro a traves de las palabras y 
expresiones corporales.

Generalmente donde se aplica: En entornos sociales.
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COACHING ONTOLOGICO

Busca potencializar las fortalezas y superar las debilidades del individuo


